CH PRIVAS ARDECHE 13/09/2024 12:09:35
Menu du lundi 14/10 au dimanche 20/10

Menu: EN COURS LYAS NORMAL
MIDI
J185 * Taboule (a) (b)

Lundi » Cuisse de poulet a la creme (c) (a) (d) (b) (e) (f) (g) (h) (i)

14 octobre ° Courgettes sautées (a)
» Petit suisse aromatise (f)

* Kiwi
J285 » Betteraves rouges vinaigrette (c) (a) (f) (j) (9)
Mardi * Galopin de veau en sauce (c) (a) (d) (b) () (g) (h) (i)
15 octobre ° Boulgour alatomate (c) (a) (d) (b) (e) (f) (g) (h) (i)
* Edam (f)
* Poire
Mercredi
16 octobre
J4 85 + Poireaux mimosa ' (c) (a) (f) (j) (g) (k) (b)

Jeudi » Sauté de porc (c) (a) (d) (b) (f) () (g) (h) (1)
17 octobre ° Carottes sautees (i)
* Riz creole (f)
* Tomme faisselle {f)
» Tarte aux citrons (c) (b) (f) (g)

J5 85 » Chou fleur vinaigrette (c) (a) (f) (j) (g)
Vendredi » Brandade de poisson (c) (b) (f} (h) (i)

18 octobre ° Petit moule ( Cotentin ) (f)
» Banane
Samedi
19 octobre
Dimanche
20 octobre

Allergénes : (a):Céleri (b):Gluten (c):Anhydrides sulfureux et sulfites (d):Crustacés (e):Graines de sésame (f):Lait
(9):Oeufs (h):Poissons (i):Soja (j):Moutarde (k):Fruits & coque

Hestia Systéme



